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GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2016

PROJEKT



WPROWADZENIE

W potowie lat dziewiecdziesiatych XX wieku w Polsce zaczeto odnotowywal wzrost rozwoju
narkomanii. Zdecydowanie zaczeta rosng¢ podaz dotychczas trudno dostepnych ,,prawdziwych”
narkotykow, takich jak marihuana, heroina, LSD, kokaina oraz popyt na nie. Szczegdlnie niepokojace
stawalo si¢ coraz powszechniejsze uzywanie narkotykdéw, zwlaszcza wsrdod mtodziezy. Wtedy tez
ujawniono pierwsze przypadki zakazen wirusem HIV u o0séb przyjmujacych narkotyki w drodze
iniekcji i coraz cze$ciej zaczeto mowic o zjawisku spotecznym, gdyz problem narastat.
W odpowiedzi na t¢ sytuacje wzmozong aktywno$¢ podjely rézne organizacje spoteczne udzielajace
pomocy osobom z problemami narkotykowymi. Potrzebowaly jednak wsparcia wyspecjalizowanej
instytucji rzadowej, ktora bylaby partnerem przy realizacji ich zadan statutowych.
Powyzsze okolicznos$ci sprawity, ze w 1993 roku minister zdrowia i opieki spotecznej powotat Biuro
ds. Narkomanii, ktorego gléwnym zadaniem bylo podejmowanie dziatan na rzecz ograniczenia popytu
na narkotyki. W 2001 roku Biuro zostato przeksztalcone w Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii, a jego celem jest wdrazanie i koordynowanie krajowej polityki przeciwdziatania
narkomanii, ukierunkowanej na ograniczanie uzywania S$rodkdw odurzajacych 1 substancji
psychotropowych.
Podstawowymi dokumentami okre$lajacymi cele, zadania oraz obszar dzialan administracji rzadowej
oraz jednostek samorzadu terytorialnego w przedmiotowym zakresie sg ustawa z dnia 29 lipca 2005
roku o przeciwdziataniu narkomanii oraz Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii
wyznaczajacy cele i kierunki dziatan na kolejne lata.
Celem ogd6lnym obowigzujacego Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011 —
2016 jest ,ograniczenie uzywania narkotykow i zwigzanych z tym probleméw spotecznych
1 zdrowotnych”. Cel og6lny realizowany jest przez administracj¢ rzadowa w pigciu obszarach:
profilaktyka,
leczenie, rehabilitacja, ograniczanie szkod zdrowotnych i reintegracja spoteczna,
ograniczenie podazy,
wspotpraca migdzynarodowa,
badania i monitoring,
natomiast przez jednostki samorzadu terytorialnego w trzech obszarach, tj.:

o profilaktyka,

e leczenie, rehabilitacja, ograniczenie szkdd zdrowotnych i reintegracja spoteczna,

¢ badania i monitoring.
Nalezy zaznaczy¢, ze Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii wyznacza jednostkom
samorzadu terytorialnego wytacznie kierunki dziatan, rezygnujac z okreslenia szczegdétowych zadan
i pozostawia te decyzje w wytacznej kompetenciji samorzadow.

W mysl powyzszego zgodnie z art. 10 ust. 1 ww. ustawy zadania natozone na gming obejmuja:

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
1 0s0b zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
i prawnej.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczego6lnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci  uczestniczacych ~w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0sob fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu problemoéw narkomanii.

5. Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknigtych ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym 1 integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych o0sob
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.



W celu realizacji powyzszych zadan opracowany zostat dla Dagbrowy Goérniczej na 2016 rok Gminny
Program Przeciwdziatania Narkomanii.

Program zawiera wykaz zadan, ktorych realizacja rozpoczeta si¢ w latach ubieglych i jest
kontynuowana nadal, a takze propozycje nowych zadan do realizacji w 2016 roku, pochodzace
od lokalnych instytucji, placowek oswiatowych, Wydziatu Zdrowia Polityki Spolecznej i Aktywizacji
Zawodowej, organizacji pozarzadowych i innych podmiotéw prowadzacych dziatalno$¢ pozytku
publicznego, zaangazowanych w sprawy zwigzane z rozwigzywaniem problemdéw narkotykowych.
Dziatania ujete w Programie koreluja z zadaniami lokalnej Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych Dgbrowy Gorniczej przyjetej do realizacji zgodnie z art. 17 ust. 1 pkt 1 oraz
art. 19 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spoteczne;.

Znaczna cze$¢ zadan ukierunkowanych na przeciwdziatanie narkomanii, ze wzglgdu na taki sam
charakter zadan i te same grupy adresatow, realizowana bedzie tacznie z zadaniami ukierunkowanymi
na przeciwdzialanie alkoholizmowi zawartymi w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2016.

Program zostal poddany konsultacjom spotecznym z organizacjami pozarzadowymi, dziatajagcymi na
rzecz problematyki uzaleznien na terenie miasta, bgdagcymi waznym partnerem w realizacji
okreslonych w nim zadan.

Program obejmuje swym zasiggiem ogot mieszkancow miasta, ale przede wszystkim dzieci
1 mlodziez, w tym mlodziez z grup ryzyka, oraz adresowany jest do oséb uzywajacych narkotyki
w sposob szkodliwy i uzaleznionych od nich.

Koordynatorem i realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii jest Urzad Miejski
— Wydziat Zdrowia, Polityki Spolecznej i Aktywizacji Zawodowej w Dabrowie Gorniczej

CEL PROGRAMU

Glownym przestaniem Programu jest realizacja celu Krajowego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2011 — 2016, tj.:

Ograniczenie uzywania narkotykow i zwigzanych z tym problemow spotecznych i zdrowotnych.

Cele szczegotowe Programu:

1. Ograniczenie zjawiska uzywania narkotykdéw oraz substancji psychoaktywnych, w tym
dopalaczy, w szczegélnosci przez dzieci i milodziez, poprzez realizacj¢ dziatan
profilaktycznych.

2. Doskonalenie dziatan w zakresie promocji zdrowego stylu zycia i1 edukacji publicznej,
poprzez prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjno-informacyjnej.

3. Ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych wynikajacych z uzywania narkotykow
i innych $rodkow psychoaktywnych.



ZADANIA DO REALIZACJI

Zadanie 1
Zwic¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniem.

Dzialania — sposoby realizacji: Mierniki:

Wspieranie dziatan placowek / poradni

1 leczenia uzaleznien, w tym dagbrowskiej
Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu - liczba 0s6b z uzaleznieniem mieszanym,
i Wspotuzaleznienia NS ZOZ Przychodni korzystajacych z terapii

»Merkury” Sp. z 0.0., w ktorej prowadzone sa
oprocz terapii dla 0sob uzaleznionych od
alkoholu terapie dla os6b z uzaleznieniem
krzyzowym, tj. uzaleznieniem od narkotykow,
alkoholu i innych $rodkow odurzajacych
poprzez:

- finansowanie prowadzenia grupy
edukacyjno-terapeutycznej dla osob
uzaleznionych od réznych srodkow
psychoaktywnych /poza alkoholem/:
dopalaczy, marihuany, amfetaminy i innych,

- doposazenie Poradni w nowosci wydawnicze
i materiaty edukacyjne /ksigzki
specjalistyczne, poradniki, broszury, ulotki,
plakaty, czasopisma/.

- illo$¢ materiatow edukacyjnych
przekazanych do Poradni

Kontynuacja dziatalnoéci Punktu ds.
Uzaleznien od Narkotykow, w ktorym
udzielana jest profesjonalna, bezptatna pomoc
osobom uzaleznionym oraz cztonkom ich
rodzin poprzez:

- zatrudnienie konsultantow /specjalistow ds.
uzaleznien od narkotykow,

- systematyczne doposazenie W czasopisma
specjalistyczne i materiaty edukacyjne,
bedace narzedziami zwigkszania
kompetencji 0s6b zaangazowanych
W rozwigzywanie probleméw uzaleznien
od narkotykow 1 innych $rodkow
psychoaktywnych,

- prowadzenie dziatan informacyjnych
o ofercie specjalistycznej Punktu poprzez
wykorzystanie lokalnych no$nikow - liczba dziatan upowszechniajacych
informacji, np. prasy, telewizji, informacje o dziatalnosci Punktu
internetu

- liczba 0s06b korzystajacych z pomocy
konsultantow Punktu ds. Uzaleznien
od Narkotykow




Organizacja szkolenia realizatorow programu
wczesnej interwencji dla mtodych os6b
uzywajacych narkotyki pn. ,,FreD”, wg potrzeb
zgtoszonych przez szkoty w trakcie roku
szkolnego

- liczba przeszkolonych realizatorow
programu ,,FreD”

Wspieranie dziatalnosci organizacji
pozarzadowych oraz innych placowek
podlegtych gminie, realizujacych programy
pomocy psychologicznej oraz
psychoterapeutycznej dla osob uzaleznionych

i wspotuzaleznionych od alkoholu, narkotykow
i innych srodkow psychoaktywnych w tym dla
0s6b bezdomnych lub zagrozonych
bezdomnoscig przebywajacych w Noclegowni

- liczba 0s6b bezdomnych
lub zagrozonych bezdomnoscia
uzaleznionych od narkotykoéw objetych
programem pomocowym

Podejmowanie dziatan na rzecz zwigkszania
dostepnosci do informacji o miejscach,
programach i metodach leczenia uzaleznien.

- liczba i rodzaj rozpowszechnionych
materialdw informacyjno —
edukacyjnych

Zadanie 2

narkomanii.

Udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuja problemy

Dzialania — sposoby realizacji:

Mierniki

Udzielanie rodzinom, dotknigtych problemem
narkomanii bezptatnych specjalistycznych
porad psychologicznych i prawnych

w dziatajgcym Punkcie ds. Uzaleznien

od Narkotykow i Punkcie Konsultacyjno-
Informacyjnym.

- liczba cztonkow rodzin osob
zagrozonych uzaleznieniem
od narkotykéw 1 innych §rodkow
psychoaktywnych

Kontynuowanie wspotpracy z Komenda
Miejska Policji i Strazg Miejska

w prowadzeniu dziatan sprzyjajacych
ograniczeniu zagrozen patologii rodziny

i eliminowaniu niekorzystnych czynnikow
wplywajacych na obnizenie poziomu
bezpieczenstwa mieszkancow /w tym np.
zakup testerow narkotykowych/.

- liczba podjetych dziatan

Dofinansowanie do udzialu w szkoleniach
z zakresu narkomanii pracownikom stuzb




1 instytucji, stuzgcych rozwigzywaniu
probleméw narkomanii.

- liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie
przeciwdziatania narkomanii

Kontynuowanie wspotpracy z organizacjami
pozarzadowymi i innymi podmiotami
prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku
publicznego poprzez ogloszenie konkursu ofert
na realizacj¢ zadan w 2016 roku w obszarze
przeciwdzialania patologiom spotecznym

i profilaktyki uzaleznien na zadanie pn.:
,Udzielanie porad prawnych w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych

i przeciwdziatania narkomanii”.

- liczba 0s06b, ktérym udzielono porad
prawnych

Prowadzenie statego systemu komunikacji

ze spotecznoscia lokalng w zakresie
rozwiazywania problemow narkomanii,
alkoholowych, przemocy w rodzinie, sytuacji
kryzysowych, itp., w tym prowadzenie dzialan
zwigzanych z funkcjonowaniem Miejskiego
Telefonu Zaufania.

- liczba porad udzielonych osobom
korzystajacym z Miejskiego Telefonu
Zaufania

Organizowanie wspolnie z dabrowskimi
placéwkami o$wiatowymi prowadzonymi
przez Miasto w okresie ferii zimowych
bezptatnych potkolonii dla dzieci i mtodziezy
/przede wszystkim wywodzacych si¢ z rodzin
z problemem alkoholowym oraz z rodzin

o trudnej sytuacji materialnej i zyciowej/,
bedacych integralnym elementem i zarazem
uzupetnieniem prowadzonych w szkotach
przedsigwzigé profilaktycznych.

- liczba dzieci i mtodziezy korzystajacych
zZe zorganizowanego wypoczynku
zimowego

Organizowanie warsztatow edukacyjno —
terapeutycznych:

- dla 0s06b pelnoletnich, problemowo
uzywajacych narkotyki, rekrutowanych do
grupy m.in. poprzez wspolprace z Poradnig
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i
Wspoluzaleznienia, Poradnig Zdrowia
Psychicznego, Punktem ds. Uzaleznien
od Narkotykow, Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng, Miejskim Osrodkiem Pomocy
Spotecznej /realizacja zadania wymaga
zatrudnienia superwizora terapii uzaleznien
z listy Krajowego Biura do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii/,

- dla rodzicow badz bliskich 0séb problemowo
uzywajgcych narkotyki /realizacja zadania
wymaga zatrudnienia superwizora terapii
uzaleznien z listy Krajowego Biura do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii/.

- liczba uczestnikOw warsztatow




Organizowanie w szkotach dla mtodziezy
8 gimnazjalnej programu profilaktyki

L ) ) . - liczba mlodziezy uczestniczacej
uzaleznien, stanowigcego przekaz informacji

. lesniania si W programie
o0 procesie uzalezniania si¢, oraz . . .
P . . e, . - liczba udzielonych konsultacji osobom
konsekwencjach uzywania narkotykow ;
objetych programem

1 innych $rodkow psychoaktywnych:

- prowadzenie w ramach programu konsultacji
psychoprofilaktycznych i wczesnej
interwencji dla osob zazywajacych narkotyki
1 inne $rodki psychoaktywne oraz cztonkow
ich rodzin.

Zadanie 3
Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy,

w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow.

Dzialania — sposoby realizacji:

Mierniki:

Udzielanie wsparcia szkotom podstawowym,
gimnazjalnym i ponadgimnazjalnym

w podejmowaniu i rozwijaniu réznorodnych
form oddziatywan profilaktycznych,
prowadzonych w oparciu o szkolne programy
profilaktyki i promocji zdrowia, zgodnych ze
sporzadzong diagnoza zapotrzebowania na
profilaktyke w srodowisku szkolnym poprzez:

- prowadzenie programow zagospodarowania
czasu wolnego, stwarzajacych mtodym
ludziom mozliwosci uczestnictwa
w profilaktycznych zajeciach,

- angazowanie miodych ludzi do udziatu
w atrakcyjnych formach spedzania wolnego
czasu, ktore sprzyjaja osobistemu
rozwojowi, wzmacniajg poczucie
odpowiedzialnosci, wlasnej wartosci oraz
umozliwiajg wlaczenie si¢ do grup
realizujgcych pozytywne cele np. zajecia
profilaktyczno - artystyczne spetniajgce
okreslone wymogi,

- wspieranie pozaszkolnych programow
profilaktycznych adresowanych do dzieci
i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem
i ich rodzicow,

- podejmowanie dziatan o charakterze

- liczba szkot uczestniczacych
w realizowanych przedsiewzigciach
profilaktycznych

- liczba dzieci i mtodziezy
uczestniczgcych w pozalekcyjnych
zajeciach profilaktycznych i innych
realizowanych w szkotach programach




edukacyjnym, przeznaczonych dla rodzicow,
wg potrzeb zgloszonych przez szkolnych
pedagogow,

- prezentowanie teatralnych spektakli
profilaktycznych, bedacych uzupetieniem
zaje¢ profilaktycznych oraz stwarzanie
mozliwosci uczestnictwa dzieci i mlodziezy
w imprezach kulturalnych i sportowych
[zakup biletow wstepu/,

- promowanie przedsigwzie¢ profilaktycznych
opracowanych i realizowanych przez dzieci
1 mlodziez,

- organizowanie konkursow, akcji badz innych
dziatan poswigconych problematyce
narkomanii,

- doposazenie w materiaty edukacyjne,
informacyjne a takze w nagrody rzeczowe,
ktore stanowig element motywacyjny
1 angazujacy uczniow w podejmowanych
przedsiewzigciach profilaktycznych.

- liczba dzieci i mtodziezy
uczestniczacych w realizowanych
przedsiewzigciach profilaktycznych

Uczestniczenie w regionalnych

1 ogoélnopolskich kampaniach edukacyjnych,
obejmujacych problematyke narkomanii, m.in.
poprzez zakup pakietdéw materiatow
profilaktyczno - edukacyjnych niezbednych
do przystapienia w organizowanych
przedsiewzigciach (przy udziale szkot

do rozpowszechnienia idei kampanii).

- liczba kampanii edukacyjnych

Przeprowadzanie we wszystkich typach szkot,
w tym w szkotach specjalnych, warsztatow
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy

z obszaru wczesnej profilaktyki problemowej
z zakresu narkomanii, wg zgloszonych przez
szkoly potrzeb.

- liczba uczestnikOw warsztatow
profilaktycznych

Udzielanie wsparcia osobom realizujagcym
zadania profilaktyczne obejmujacego
problematyke narkomanii poprzez
umozliwianie im uczestniczenia w szkoleniach
podnoszacych kwalifikacje zawodowe.

- liczba 0s6b przeszkolonych

Upowszechnianie informacji o instytucjach

w miescie, $wiadczacych pomoc w obszarze
rozwiazywania problemow narkomanii,
alkoholowych i innych uzaleznien, m.in.
poprzez zakup i dystrybucje broszur, plakatow,
informatorow, ulotek, itp.

- liczba i rodzaj rozpowszechnionych
materialow informacyjno —

edukacyjnych




Zadanie 4
Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

Dzialania — sposoby realizacji:

Mierniki

Udzielanie wsparcia placowkom oswiatowym
i kulturalnym w prowadzeniu dziatan
zwiazanych z profilaktyka narkomanii.

- liczba placéwek oswiatowych
I kulturalnych prowadzacych dziatania
profilaktyczne

Wspieranie instytucji, ktorych statutowa
dziatalno$¢ skierowana jest na tworzenie
warunkow prawidtowego rozwoju mtodego
pokolenia.

- liczba instytucji uczestniczacych
w przedsigwzieciach profilaktycznych

Upowszechnianie materiatoéw informacyjno-
edukacyijnych z zakresu promocji zdrowia
i profilaktyki narkomanii.

- liczba, rodzaj i sposdb
rozpowszechnionych materialow

Prowadzenie szkolef podnoszacych
kwalifikacje zawodowe 0sob realizujgcych
zadania obejmujace problematyke narkomanii,
w szczegolnosci dla pracownikow placowek
oswiatowych, kulturalnych, pracownikow
socjalnych, kuratoréw, funkcjonariuszy policji,
itp.

- liczba 0s6b korzystajacych
ze specjalistycznych szkolen

Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi
oraz innymi podmiotami prowadzgcymi
dziatalnos¢ pozytku publicznego w obszarze
przeciwdziatania patologiom spotecznym

i profilaktyki uzaleznien.

- liczba organizacji pozarzadowych
1 innych podmiotéw zaangazowanych
w dziatalno$¢ profilaktyczng

- rodzaj dziatan

ZRODLA 1 ZASADY FINANSOWANIA ZADAN

1. Zrédtem finansowania zadan wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2016 sg srodki finansowe pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Zasady finansowania zadan:

- wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wilasnych gminy, wynikajacych z ustawy
o przeciwdzialaniu narkomanii okreslonych w Programie uj¢te zostaly w planie budzetowym
na 2016 rok w Dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdziat 85153 — zwalczanie narkomanii oraz



w Dziale 852 — pomoc spoteczna, rozdziat 85205 — zadania w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, rozdziat 85206 — wspieranie rodziny.

3. Dysponentem ww. srodkow jest Urzad Miejski w Dabrowie Gornicze;j.

REALIZATORZY PROGRAMU

Koordynatorem i realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w 2016 roku jest
Urzad Miejski — Wydziat Zdrowia, Polityki Spotecznej i Aktywizacji Zawodowej w Dabrowie
Gorniczej.

Partnerami/wspotrealizatorami Programu s3:

1. NS ZOZ Przychodnia ,,Merkury” sp. z 0.0., Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
1 Wspotuzaleznienia, Dgbrowa Gornicza, ul. Adamieckiego 13

2. Fundacja na Rzecz Edukacji, Profilaktyki i Psychoterapii ,,Droga”, Dabrowa Goérnicza, Al.
Pitsudskiego 92

3. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Dabrowa Gornicza, Al. Pitsudskiego 2

4. Komenda Miejska Policji, Dabrowa Gornicza, Al. Pitsudskiego 11

5. Straz Migjska, Dabrowa Gornicza, ul. Graniczna 21

6. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna, Bedzin, ul. KoSciuszki 58

7. Sad Rejonowy, Dabrowa Goérnicza, ul. Graniczna 23

8. Prokuratura Rejonowa, Dabrowa Goérnicza, ul. Graniczna 23

9. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Dabrowa Goérnicza, ul. 3-go Maja 22

10. Patac Kultury Zaglebia, Dabrowa Gornicza, Plac Wolno$ci 1

11. Placowki o$wiatowe i kulturalne

12. Wydziaty Urzedu Miejskiego

13. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Dgbrowa Gornicza,
ul. Graniczna 21

14. Szpital Specjalistyczny im. Sz. Starkiewicza, Dabrowa Gornicza, ul. Szpitalna 13

15. Organizacje pozarzadowe

16. Inne podmioty i instytucje dziatajace na rzecz rozwigzywania probleméw narkomanii
1 innych uzaleznien.



